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Protocolo V

Vaginal (Utilizando irrigación):

 El protocolo V, o protocolo Vaginal, esta ideado 
para solucionar problemas genitales femeninos como 
la candidiasis, micosis, pólipos, cáncer cuello útero o 
miomas, pero también es muy útil para la cistitis, los 
problemas renales, los problemas de transmisión 
sexual, ya que evita contagios, e incluso puede llegar 
a servir como anticonceptivo, durante una hora 
después de la relación sexual, debido a que 
inmoviliza a los espermatozoides.
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Protocolo V
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Si la mujer lo realiza unas 12-24 horas antes del coito sin 

embargo, se ha podido observar que incrementa la fertilidad 

debido a la eliminación de patógenos vaginales, ya sean 

hongos, bacterias, virus o de tipo protozoario parasitario.

         Se puede utilizar irrigador vaginal de farmacia o también una simple 

botella de agua de plástico transparente.
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Protocolo V
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Hay dos formas de hacerlo:

 

1. Irrigador vaginal: Activar 10 gotas de CD o 10 ml de CDS para 1 litro de 

agua templada.

2. Botella de plástico transparente (1/2 litro): Se utiliza unas 6 gotas 

activadas de CD o hasta 6 ml de CDS al 0.3%, por 500 ml de agua que 

debe estar a temperatura corporal.

•  Estando sentada en la bañera puede introducirlo cómodamente en la vagina 

apretando la botella, creando un vaivén de los líquidos.

• Se intenta aguantar unos 3 a 5 minutos y en caso necesario se repite unas 

horas más tarde.  En algunos casos se debe repetir durante un tiempo más 

prolongado.

Es aconsejable que el cuello de la botella sea más largo para que se pueda 

introducir en la vagina.
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Protocolo V
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Además de conseguirlo de manera fácil en 
cualquier parte del mundo, la principal ventaja de la 
botella de agua es que posteriormente se puede 
observar en el contenido si hubo candidiasis (flujo 
blanquecino) o tricomonas (flujo amarillento verdoso), 
que es un parásito. 

• Tratar que no entre aire.

• Agua osmotizada o esterilizada.

• Agua a temperatura corporal.
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Protocolo V
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Precauciones muy importantes: 

NO REALIZAR TRATAMIENTO en mujeres recién 
operadas o mujeres que hayan dado a luz de forma 
más o menos reciente.  Deben transcurrir al menos 
40 días desde el parto o la intervención. 



Haz clic para modificar el estilo de título del patrón

9

Protocolo W

t e r o x i . c o m



Haz clic para modificar el estilo de título del patrón

10

Protocolo W

t e r o x i . c o m

Wau! (Además se puede usar para…)

• Contra el mal olor corporal: CDS es un desodorante 

magnifico, ya que elimina la cusa del olor corporal 

fuerte, atacando y destruyendo su raíz: las bacterias y 

los hongos.  CDS es muy eficaz conta el olor de las 

axilas, olor de los pies, etc. y se puede aplicar, sin diluir, 

de manera directa utilizando CDS al 0.3% sobre la piel 

sin necesidad de eliminarlo posteriormente.
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Protocolo W
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Para aplicarlo de manera fácil, se puede utilizar una 

botella de spray.  CDS es mucho menos corrosivo a las 

válvulas del pulverizador que CD activado.

• Para cepillar los dientes: Se puede utilizar CDS 

porque debido a su PH neutro, no afecta el esmalte de 

manera negativa a largo plazo, como sería el caso con 

el CD.  Al mismo tiempo se consiguen dientes más 

blancos, inactivación de las caries, y se previenen 

numerosos problemas bucales.
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• Baños de pies: Utiliza 10-30 gotas activadas en una 

palangana de 2 a 5 litros de agua (contra hongos, 

úlceras, heridas, etc.) en un lugar bien ventilado durante 

15-20 minutos.

• Conservante en el frigorífico: Preparando una botella 

de 500 ml con 50 gotas activadas y dejándolo abierto 

en la puerta del frigorífico.  Debido al frío, escapa muy 

poco gas, pero este gas es suficiente para conservar 

durante semanas o incluso meses toda la verdura…
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• Y fruta en el frigorífico, sin enmohecer.  Este efecto está 

siendo utilizado en la industria como “atmosfera 

conservadora” y se emplea para:

1. Embalaje de carnes.

2. Se puede utilizar también el sobrante de la producción casera de 

CDS (la mezcla), con este propósito.

3. Se recomienda guardar los quesos en un recipiente cerrado 

aparte, ya que por su naturaleza llevan hongos y bacterias.

4. Al mismo tiempo, nos sirve para desinfectar el trapo de cocina 

echando un poco de líquido de la botella de CD activado del 

frigorífico (la mezcla) al mismo.
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• Contra verrugas: Hay testimonios que reportan que 

muchas verrugas se caen solas por la ingestión del CD 

o CDS, pero en muchos casos no es así.  Una sola 

aplicación es suficiente.  Se puede desinfectar la zona 

con CDS.  Una de las recetas para quitar verrugas es:

1. Raspar la superficie dura con una lija fina, sin hacer 

sangre.

2. Se puede poner alrededor de la verruga un poco de 

vaselina como protector.
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3. Se aplica con cuidado una gotita de clorito de sodio 

(NaClO2) sin activar, sólo en la punta de la verruga, sin 

lavarlo posteriormente.  De esta manera se consigue que 

debido al PH alcalino del clorito se queme la verruga 

liberando ácido que a su vez activa dióxido de cloro capaz 

de llegar hasta las raíces y eliminar la verruga en 

profundidad.

4. Al día siguiente se enrojece la verruga y poco después, se 

cae.

5. A los 14 días de debe haber cerrado, y al mes la piel ha 

recuperado su normalidad habitualmente sin dejar cicatriz.
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Protocolo X
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Protocolo X

t e r o x i . c o m

Detox (Detoxificar metales pesados)

El protocolo X, o protocolo detoX, se utiliza en casos de 

intoxicación por metales ya que es un grave problema, 

debido a que se utilizan metales en: las amalgamas, 

pesticidas, fungicidas, pinturas, disolventes, tintes, lacas, 

tejidos, utensilios domésticos, cosméticos y otros muchos 

productos y además están en el aire que respiramos, a 

consecuencia de la incineración de desechos industriales, 

el humo de las fábricas y los coches, etc.
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Protocolo X
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Eliminando metales

• Los metales pesados son sustancias verdaderamente 

peligrosas porque no se trata de que nuestro organismo 

no las pueda metabolizar, sino que además tiene 

dificultad para eliminarlas, y de ahí que se acumulen en 

los riñones, los nervios, la grasa, los huesos, la piel, los 

pulmones, la tiroides o el cerebro, con todo lo que eso 

conlleva.
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Protocolo X
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Para obtener valores fehaciente es mejor hacer una prueba 

en sangre antes que la prueba de cabello, aunque hay que 

reconocer que esta última, es mucho más económica.

Se inicia con el protocolo B durante 3 semanas y, posteriormente, 

se realiza un semana de descanso.  Según el grado de 

intoxicación, se repite el tratamiento durante unos 3 meses en 

total.  Los valores deberían haber bajado entonces.
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Protocolo X
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Dependiendo del tipo de metal, es necesario 

llegar a una dosis más o menos alta, durante más 

o menos tiempo.  El mercurio, por ejemplo, tiene un 

potencial de oxidación de 0.82 en condiciones 

estándar.  El dióxido de cloro, al tener un potencial 

más alto, sí es capaz de oxidarlo, para 

posteriormente ser expulsado por la vía urinaria.
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Gracias
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